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Als je wil, kan je meer over jezelf vertellen, bijvoorbeeld over je karaktereigenschappen, je
visie op de zorg of je lijfspreuk. Maar dit kan ook:

Verpleegkundig Specialist met ruime ervaring in de ouderenzorg en eerstelijnszorg. Sterk in
klinisch redeneren, complexe casuistiek en zorginnovatie. Het liefst verbeter ik patiéntenzorg
en versterk ik de samenwerking tussen disciplines en in de regio. Ik ben gericht op continue
ontwikkeling van zowel de zorg als mezelf en collega’s.

Opleidingen
2010-2012
2001 -2005
2000
1999

Werkervaring

2011 — heden

Master Advanced Nursing Practice (MANP)
HAN University of Applied Sciences, Nijmegen
Titel afstudeeronderzoek

hbo-V Bachelor Verpleegkunde

Fontys Hogescholen, Eindhoven

vwo Hubertus, Rotterdam

havo Hubertus, Rotterdam.

Verpleegkundig Specialist Ouderenzorg
Ouderenzorgcentrum de Regenboog, Rotterdam

e Diagnostiek, behandeling en begeleiding van kwetsbare ouderen en hun naasten

e Coordinatie van complexe zorgtrajecten van kwetsbare ouderen met psychische en
somatische comorbiditeit

e Initiéren van advance care planning en palliatieve zorg per locatie

e Samenwerking en wekelijks spreekuur opgezet met Physician Assistants van 2
huisartspraktijken

e Praktijkopleider van 3 VioS in ouderenzorg en eerstelijn, alle 3 zijn afgestudeerd als VS

e Scholing geven aan huisartsen, Physician Assistants en praktijkondersteuners over
psychogeriatrie

e Scholing en training van verpleegkundigen en verzorgenden in klinisch redeneren en
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triage

e Trainen van verpleegkundigen en helpenden op het gebied van diabetes, wondzorg,
mondzorg, gebruik van inhalaties en oppervlakkige huidproblemen tijdens de visite

e Mede-ontwikkelen en implementeren van innovatieve digitale zorgtoepassingen,
zoals Google Glasses, Brambus pleister en het nieuwe patientdossiersysteem

e Spoeddienst tijdens kantooruren met acute problematiek zoals urineweginfectie,
delier, pneumonie, myocardinfarct, decompensatio cordis, sepsis, CVA

e Aanspreekpunt bij problemen van de verpleging, paramedici en cliént en zijn familie

e Sinds 2020 codrdinator van het multidisciplinaire team.

2010 -2012 Verpleegkundig Specialist in opleiding
Eerstelijns Medisch Centrum Bravo, Eindhoven
e Praktische en theoretische scholing gericht op zelfstandige zorgverlening in de eerste
lijn
o Diagnostiek, behandeling en begeleiding van kwetsbare ouderen onder supervisie
van VS en huisarts en daarna zelfstandig
e Samenwerking opgezet voor ouderenzorg in de regio voor diabetes en valpreventie.

2009 - 2010 Verpleegkundige
Spoedeisende Hulp en Kinderafdeling Family Hospital, Ghana
e Acute en kindergeneeskundige zorg in een internationale setting
e Scholing van lokaal personeel in basiszorg en spoedprocedures.

2005 - 2009 Verpleegkundige
Waalland Ziekenhuis, Eindhoven
e Zorgop interne en chirurgische afdelingen

e Specialisatie wondzorg en complexe ouderenzorg
e Extra diensten op SEH.

Nevenactiviteiten

2019 - heden Expertgroep zorgverzekeraar Ziemijzo
Denktank voor innovaties en zorgvernieuwing en bij zorgontwikkeling in de
eerste lijn

2015 - heden Lid kernteam Netwerk Palliatieve Zorg Rotterdam

2011 - heden Deelnemer intervisiegroep Verpleegkundig Specialisten

2013 en 2016 Presentatie Verenso jaarcongres over samenwerking SO, VS en PA

2011-2012 Regionale werkgroep “Functiedifferentiatie” in Eindhoven

Werkgroep voor visievorming en organisatie van nieuwe beroepsgroepen
Verpleegkundig Specialist en Physician Assistant.
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Cursussen en nascholingen

2024 Nascholing Hulpverlening Acute Zorg in de psychogeriatrie
2024 Nascholing Hartfalen

2023 Medisch tekenen voor zorgprofessionals

2020 Cursus over Advance Care Planning en ouderenpsychiatrie

2018 - heden Bijscholingen bij KOH over eerstelijns samenwerkingen, ouderen en
onbegrepen gedrag en psychiatrische stoornissen

2015 - heden Train de Trainer HAN, Cursus en nascholing voor praktijkopleiders

2014 - heden Jaarlijks bijwonen van Jaarcongres van V&VN VS afgewisseld met Verenso.

Dit cv is een voorbeeld-cv.
Ik verzon het bij het blog met tips voor een overtuigend cv. Je vindt hem op mijn site

https://wsdeboer.nl/

Succes met het schrijven van je cv!

Hartelijke groet, Diana de Boer
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